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I, T et Y avec le corps ou du papier
Une activité à préparer avec un adulte · 2 pages A4

Le but du jeu
Décrire des directions et les rapprocher de trois capitales.

À préparer
2 pages : cette consigne et 3 cartes. Prévoyez aussi trois bandes de papier pour la variante sur
table.

Comment jouer
1. Un participant montre une carte I, T ou Y. Un autre propose une silhouette, assis ou debout,
avec des mouvements confortables.

2. Un troisième décrit ce qu’il voit : direction verticale, horizontale ou oblique. Rapprochez la
carte pour comparer.

3. Changez les rôles. Une personne peut simplement choisir la carte ou décrire les directions
pendant qu’une autre place des bandes de papier.

Pour vérifier
Pour I, cherchez une direction verticale ; pour T, une verticale et une horizontale au sommet ;
pour Y, deux branches obliques qui se rejoignent au-dessus d’une tige. Certaines polices ajoutent
de petites barres au I : elles ne sont pas à reproduire avec le corps.

Pour adapter le jeu
Sur une table, composez T avec deux bandes, Y avec trois. Aucun contact, équilibre difficile ou
photographie n’est nécessaire. Comparez une ressemblance simple, sans imposer de posture.
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Les cartes à découper
A4 · Imprimer à 100 % · Cartes de 60 × 55 mm · Le point se place en bas.
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